
心 理 支 援 科 学 大学院用

大庭 輝
老年臨床心理学

研究テーマ

研究室を目指す皆さんへ

・認知症高齢者の心理学的支援法に関する研究
・施設職員の継続訓練とメンタルヘルスに関する研究
・家族介護者の生活の質に関する研究 など

高齢者の心理支援は医療や福祉だけでなく、公認心理師
の職域の全て重要な課題となっています。当研究室では医
療や福祉を中心に全国のさまざまな大学や機関と連携して
認知症をはじめとする高齢者とその関係者の心理学的支援
法の開発や普及、臨床実践の質向上に取り組んでいます。
また、当研究室の大学院生は公認心理師受験資格の取得

を目指しながら、教員の指導の下で学会発表や研究助成金
の獲得、地域での心理支援活動の企画・実施など、多方面
で積極的に活動しています。
当研究室は日本で数少ない老年臨床心理学を学ぶことが

できる研究室の一つです。臨床研究と実践を学ぶ意欲のあ
る方の入学をお待ちしています。

https://www.instagram.com/kokogram_apple/
https://www.cps.hirosaki-u.ac.jp/
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