
 

【問合せ先】 
〒036-8560 弘前市文京町 1 番地 
 TEL：0172-39-3973・3193  
 FAX：0172-39-3125 
E-mail：jm3973@hirosaki-u.ac.jp

弘前大学 

Web オープンキャンパス 2020 

プログラム一覧

開催日：8 月 17 日(月)～8 月 18 日(火) 

申込受付開始：7 月 15 日（水）15 時受付開始 

Web オープンキャンパス特設サイト: 

https://www.ocans.jp/hirosaki-u?fid=Gwq5dTdV 

デザイン：宮本ふみ（大学院教育学研究科修了生）

【医学部心理支援科学科 抜粋版】

https://www.ocans.jp/hirosaki-u?fid=Gwq5dTdV
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企画№ 企　画　名　称 実　施　内　容 担　　当

H01 医学部心理支援科学科紹介
医学部心理支援科学科の特色、カリキュラム、学生生
活、卒業後の進路などについて、全般的な説明を行い
ます。

栗林　理人　教授

H02
模擬講義（動画視聴）
ストレスマネジメント

「ストレス」という言葉は皆さんにとっても聞きなれ
たものだと思います。本講義では，心理学の研究で明
らかになっているストレスの仕組みをお話しし，皆さ
んがストレスとうまく向き合っていくためのコツにつ
いて考えてもらいます。

松田　侑子　准教授

回数 月　日 時 ～ 時

第1回 8月17日 9時20分 ～ 9時40分 1

第2回 8月17日 10時00分 ～ 10時20分 1

第3回 8月17日 11時00分 ～ 11時20分 1

第4回 8月17日 12時10分 ～ 12時30分 1

第5回 8月17日 14時00分 ～ 14時20分 1

第６回 8月17日 14時40分 15時00分 1

第7回 8月18日 9時00分 ～ 9時20分 1

第8回 8月18日 10時00分 ～ 10時20分 1

第9回 8月18日 10時50分 ～ 11時10分 1

第10回 8月18日 11時30分 ～ 12時00分 1

第11回 8月18日 13時40分 ～ 14時00分 1

第12回 8月18日 14時20分 14時40分 1

第1回 8月17日 9時00分 ～ 9時20分 1

第2回 8月17日 10時00分 ～ 10時20分 1

第3回 8月17日 10時50分 ～ 11時10分 1

第4回 8月17日 11時30分 ～ 12時00分 1

第5回 8月17日 13時40分 14時00分 1

第6回 8月17日 14時20分 ～ 14時40分 1

第7回 8月18日 9時20分 ～ 9時40分 1

第8回 8月18日 10時00分 ～ 10時20分 1

第9回 8月18日 10時50分 ～ 11時10分 1

第10回 8月18日 11時30分 ～ 12時00分 1

第11回 8月18日 13時40分 14時00分 1

第12回 8月18日 14時20分 ～ 14時40分 1

第1回 8月17日 10時30分 ～ 11時00分 20

第2回 8月17日 13時00分 ～ 13時30分 20

第3回 8月18日 10時00分 ～ 10時30分 20

第4回 8月18日 13時00分 ～ 13時30分 20

実　施　日　時
（1回あたり最長40分間）

受入可能
最大人数

（最大99人
まで）

　H．医学部心理支援科学科企画一覧

◇動画視聴方式

医学部心理支援科学科科
個別相談会②

医学部心理支援科学科の授業内容やカリキュラム，学
生生活など，気になることをなんでも質問してみま
しょう。
マンツーマン対応ですので普段は聞きにくいことも遠
慮なく聞いてください。担当職員が丁寧にお答えしま
す。顔を映したくない人はカメラをオフにして音声の
みの参加もできます

高橋 芳雄　准教授

◇Web対話方式

企画№ 企　画　名　称 実　施　内　容 担　　当

H05
医学部心理支援科学科合同相談会
①

医学部心理支援科学科の授業内容やカリキュラム，学
生生活など，気になることをなんでも質問してみま
しょう。複数人での相談会なので，他の人の質問も参
考にしてみましょう。顔を映したくない人はカメラを
オフにして音声のみの参加もできます。

足立 匡基　准教授

H03 医学部心理支援科学科科
個別相談会①

医学部心理支援科学科の授業内容やカリキュラム，学
生生活など，気になることをなんでも質問してみま
しょう。
マンツーマン対応ですので普段は聞きにくいことも遠
慮なく聞いてください。担当職員が丁寧にお答えしま
す。顔を映したくない人はカメラをオフにして音声の
みの参加もできます。

小河 妙子　教授

H04
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